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I. psihicka unurenost

2. reuma 1 oseda) hladnece

1. akodtavanje priljenova

4. visok krvoi pritisuk

5. nesanica

6. za pobolpfanje opiteg stanja
7. precana i nevolyna ejakulaciya
& ngadnost

9. hemoraich

10, anntis (kolena)

11, ukoden vt

12, astma

11, ukodenast ruku

14, upala zgloba ramena

15, stomacm bolovi

16, akutni @ hronicni lumbago
17. slabast u nogama 1 kolenima
I8, dijarcja | misidna tenzija

19. ijas

20, mokrenye u krevet

Mnogi ljudi oseéaju bolove u vratu i ledima kada su iznureni. Medutim, ukoliko ih neko
izmasira, osecaju se mnogo prijatnije. Kako to da nam masaZa pomaze?

MasaZa je medicinski tretman koji vkljutuje gnjedenje i pritiskanje delova tela, koji
potice iz drevae prodlesti. Posmatrajuét mapu akupunktumih tadaka, vidimo da na
ledima postoje podrudja koja se odnose na razne organe nadeg tela. Tradicionalna
kineska medicina smatra da kruZenje krvi kroz nade telo hrani organe povezane sa pet
clemenata (drvo-jetra. vatra-sece, zemlja-slezina, metal-pluéa i veda-bubrezi npr.) i
pospeduje rad unutradnjih organa. Puls utiCe na Covekov duh, dok Zud utide na dovekov
izgled. Kako masaza aktivira puls i Zuénu kesicu, to moZe uticati na Vas u smislu
poboljianja cirkulacije mekih tkiva i poboljSanja funkcionisanja srca 1 pluéa. Sa
stanovidta moderne medicine, gnjedenje i pritiskanje ritmicnim pokretima, dovodi do
prodirenja kevaih sudova u tkive, poboljava cirkulaciju kevi, ubrzava metabolizam,
blago stimulise nervni sistem, poboljiava tonus i elastitnost misica i na taj nadin vraca
funkcionalnost ledima i struku.

Uvaj uredaj koristi navedene medicinske principe, te putem masaZe gnjelenjem,
pritiskanjem 1 mehanizmima koji kotrljanjem i vibracijama, pospeduju cirkulaciju,
poboljiava metabolizam i povedava imunutet tela. Stoga uZivajte u udobnoj masaZi koja
¢e vam pridiniti zadovoljstvo.
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OPIS PROIZVODA

Ovaj proizvod je integracija tradiconalne masaZe gnjecenjem, vibracijama i moderne
visoke tehnologije. Svojim mehanizmima koji vrie masiranje vratnog dela, pomicnom
strukturom koja vesi masazu leda i struka, vibracionim mehanizmom u sediit i
terapijom infracevenim zracima (zagrevanjem) uredaj ée Vam omoguditi poboljsanje
zdravstvenog stanja dok se odmarate u slobodno vreme.

Snaznom i ravaomernom masazom delova tela na koje se primenjuje, ne samo da
stimulise meka tkiva, pospesuje cirkulaciju i oslobada od misicée napetosti, vec opudta i
ojatava ledne misice.

Napravili ste izvrstan izbor uredaja koji poboljava zdravlje Vas i Vasih ukucana a
mogao bi biti 1 savesen poklon za porodicu i prijatelje.
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ODRZAVANJE UREDAJA

Konstite viaine krpu sa blagim sredstvom za
Cadenje a potom temeljno peebnidite suvom krpoen 1 OPREZ

sadekajle da se osadi.

m tednosti (kao Sto je vitnol)
q za Gi%Cenje masadera, @ @

Ne upotrebljavajte korozivne

Ne stavljajte podmetad blizu vatre ili bliz 4“';\
greymab tela koja razvijaje vedu temperatury B,

Ne stavijajte podmetad u prostocije u kojima je '

koncentrucyja viage velika

PROVERA ISPRAVNOSTI

da li se javija?
oslar mans; u sluyu nezgode, izvacite utikad
zagrevanje kablov: 1z zada @ kontaktingle nalu
Malimo Vas da 1 Zica; PREKINITE kompaniju il dobavljada.
proverite povTemeno ne KORISCENIE Nemojte sami rastavljati il
reamovan)e na popravijati
komande:
druge anoemalije
SPECIFIKACUE
Opis prozvoda : MasaZer u formi podmetaca
Model : RT-DOI2
Radna voltaZa : 220-240 ~
Radna frekvencija: 50 Hz
Potrosnja : 35W
Vreme rada ! 30 minuta u kontinuitetu
Sigurnosni dizajn : (=]




VAZNE SIGURNOSNE NAPOMENE

Pre upotrebe, molimo Vas, pazljivo proditajie ovaj odeljak uputstva i koristite podmetad
na odgovarajuéi nacin,

Molimeo Vas da se pazljivo pridrZavate uputstva kako biste izbegli povrede ili odteéenje
proizvoda.

1z bezbednosnih razloga i u cilju isticanja odredenih opasnosti | mogucih povreda,
ukoliko se uredaj nepravilno Koristi, neke napomene su oznaene kao "UPOZORENJE" i
"OPREZ".

UPOZORENJE: Nepravilno I_coq.%tmyc moZe prouzrokovati ozbiljne
povrede korisnika.

korisnika ili odtelenje uredaja.

0 OPREZ: Nepravilno koridéenje moZe prouzrokovati povrede

Nakon istitavanja uputstva, odloZite ga na sigurno mesto i na dohvart ruke u sluaju
kasnijeg podsecanja.

UPOZORENJE: OPREZ:
Sledece kategorije lica moraju
konsultovats lekara pre upotrebe
podmetada:

Pacijent: sa lumorom.
Osebe kaje boluju od akutnih bolesti.

Trudnice 1h Zene sa menstruacijom.
Osobe sa setanim problemima,
Osobe pod tretmanom, sa povradns i
anormalijanms.

Ukoliko se kabl za napajanye odteti,

‘mode g Zmmenits samo proizvodad
® il oviaiteni serviser il shiéna

U sluaju nestanka struje, iskljudite
uredaj 1 vucite kabl za napaanje iz
zicla

Kanstite iskljuivo dozvol jem
mredm napon (voltadu) za napajanje

kvalifikovana vsoba, kako ne b uredaja.

doilo do nezgede.

Iskljudivo ovlaiceni servisen mogu Nakon upotrebe uredaja, iskljudite g
vesih, rastavljanje, popravke i i kabl za napajanje 1zvucite 1x 2dne
prepravke urediga utilnice.

Eevucate kabl za napajanje a2 zida,
ukoliko ne konstite ureda).

‘Ne karistite i ne odlazite podmetad u
kupatilu ili drugim viaZnim mestima.
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FUNKCLIE 1| MOGUCNOSTI
MOGUCNOSTI

e MasaZa gnjedenjemn (knead) obezbeduje dve
osnovne karakteristike tradicionalne masaZe:
Simulacijom raznovrsne | masaZe koju sprovodi
maser ili maserka, ojatava misiée i oslobada od
oseddja umora i iserpljenosti.

Ritmicka masaZa pruza osecaj zadovoljstva
i opuitenosti dok mehanizam vrii masa2u celih
leda duZ kitmenog stuba.

FUNKCUE

¢ Oslobada od misiéne napetosti

¢  Dubinska masaza mifiénog tkiva Vam pomaie
da se relaksirate i
oslobodite umora

e (Oslobada od bolova u ledima i natelenosti
misia usled umora :

¢ Poboljiava cirkulaciju krvi u organizma. -

OTKLANJANIJE PROBLEMA

Simptom Molimo Vas da proverite Redenje

1. da b je nestala struja 1. ponove ga ukljuite kada dode struya
MasaZer ne radi 2. madda se utikal zvukao iz zda |2, ponove ga ulaknite u utiCnicu

3. da I je ukljulen prekidad 1 uklulite ga
Mod gnjedenja ne radi | 1. da b1 je ovay mod aktivican 1. aktivirajte ga
Vibracija ne radi L. da b je ta Rankcya ukljudena 1. aktivirajte tu funkciju

2. da hh se utikal tzvekao iz zida |2, pomovo ga utaknite u utiCnicu
Ureda) je nenada 1. da b je nestala struja 1. pomove ga ukljudile kada dode struga
prestao da rach 2. maoida se utikad izvukao 1z zida | 2. ponovo g#a ulaknite u utiCnicu




NAZIV I FUNKCUA DELOVA

' \\ Mehanizam u unutradnyosti
' _‘-/ : koji obezbeduye masaiu
Vratni jastuk \ \‘ gnjelenjem
( \/ " | Pokretni valjci u unutrainjasti
Ledni jastuk . ( I naslona
Infracrvems grejadi / ||
1 47 [/
hil " .." Vibracioni mehanizam u
‘;;;F ~— ndnkm
Jastuk sedista (’::.(-- = A
\_:---__‘/_ v ‘p,—mnlmt
— Kabl 7 napajanye
Daljinsk: upnvljac
KOMANDE DALJINSKOG UPRAVLJACA
. POWER: Ukljutuje/iskljutuje uredaj. Kada =
se ureda) ukljuli, podeden je na 20 minuta rada | l
a potom prikazje peeastalo vreme. Pooovnum | LCD
pritiskom na taster POWER wredaj se _—
iskljuduje. -
> ]
2. TIMING: Kada pokrencte uredaj, modete — “;:""!';‘_ 4
izabeati trajunje masade od 10, 20 ili 30 minuta, g i ||
§lo Ee odmah bitt prikazano na LCD ckrune. c 5 ; ;;,;,—’)“ 5
Nakom 3to pedesite vreme, na ekranu se 7. e
prikazuje preostalo vreme rada. = 'a’,.’.?_'," | 8
10__'7 T&E:' . & :_-;-'\_n
3. AUTO: Nakon $to ukhudite uredaj, | e ——— 8
pritiskom na ovay taster pokrece se automatski .
mod masaie. - =N
——) (O——2

4. Back kneading: Ovim tasterom ukljulujete = =
thi iskljutujete masaiu leda. Prepodeien med je

"Upper™ 5to mali da samo gomjs deo tela

ohuhvacen masadom. Kada se ureda) askljudi,

mehanizam za masadu se nalazi u kragnjem

garnjem polodayu.
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5. LOCATE: Ovim tasterom, barate tzmedu 171 podrudya masade — Gorngt deo tela (Upper), Vrat
1 ramena (Neck&Shoulder) sli Leda 1 struk (Waist).

6. Neck kneading: Tauster slud za ukljulivanje il iskljuCivanje masade vratnog dela. Prepodeien
smer masade jo u smeru skazaljke na satu.

7. DIRECTIONS: Odreduye smer masade vratnog dela. Modete izabrati jednu od dve opeyje ~ v
smeru skazaljke na satu 1 suprotno o skazaljke na sata.

8. Seat vibrations: Tastetom ukljucujete ili iskljulujete vibruaje sedifta. Prepodeiena jadina je
umerena (Medium).

9. STRENGTH: Ovam tasterom odredujete jatinu vibracije sediita. Modete izabrati jodou od tn
apcije slabo (Weak), umereno (Medium) il snazno (Strong)

10, Infrared: Uklhuluje th iskljuluje terapiju inlracrvenim zracima

RUKOVANIJE
1. Prikhulite uredaj na strujne mredu, ukljulste masader 1 na \I?\' :
LCD-u ce se pojaviti natpis "ON"
2. Pritisnite taster "POWER" da otpodnete sa masadom. - g
Za detalje u vex: masade pogledajte deo uputstva
pod nazivomn "Komande daljinskog upravhata®™ na prethodno) strani.
3. Podmetad za masadu modete stivati na fotelju, stolice i shidno th ga poloZiti na krevet.

4. Da baste mustavili masadu, pritisnite taster "POWER" jo&
Jednom a potom iavucite kabl za napajanje 1z zidne wisnce.

v
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Ukoliko se javi bilo kakva anomalija il: ostedenje prilikom

karidcen)a uredaja, iskljulite masader, izvocite utikad 1 zida i

pazovite lokalnog dobavlyaca ili ovladéenog servisera. Bilo kakvo
UPOZORENJE  mstavhanje uredasa od strane nekvalifikovanth lica je zabranjeno.




